
IOGURTE COM GOSTO DE PAVÊ
INGREDIENTES

1 copo de sua preferencia de iogurte de coco

1 e 1/2 colher de achocolatado em pó

1 colher de açúcar ou um colher de leite condensado (se preferir, use uma colher de sopa de leite com chocolate)

5 bolachas de maizena

MODO DE PREPARO

Soque as bolachas com um socador de alho - tem que socar bem a bolacha, transformar em farelos para não ficar
crocante.

Coloque os farelos da bolacha e o achocolatado no iogurte e mexa bem com uma colher.

Escolha o açúcar, o leite condensado ou o leite com chocolate e acrescente ao iogurte.

Mexa novamente e está pronto.
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