
BANANA-DA-TERRA YASMIN
INGREDIENTES

1 banana-da-terra grande

Açúcar e canela a gosto

MODO DE PREPARO

Cortar a banana em tiras finas e coloca-las na Air Fryer.

Não sobrepor as bananas para não grudar.

Espere por 15 minutos e adicione açúcar e canela a gosto.
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