1 xicara (chd) de 4agua

2 colheres (sopa) de aclcar

2 unidades de gema de ovo

1 colher (sopa) de amido de milho

2 colheres (chd) de esséncia de baunilha

Bata tudo no liquidificador e leve ao fogo para engrossar.
Coloque no saco de confeitar com Bico Pitanga e empregue a gosto.

Quando engrossar retire do fogo e continue mexendo até esfriar.
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