
PATÊ RÁPIDO DE FRANGO
INGREDIENTES

1/2 peito de frango desfiado

1 copo de requeijão (pode ser light)

3 colheres de ketchup

1 colher cheia de creme de leite

cebolinha picada a gosto

coentro picado a gosto

MODO DE PREPARO

Em um recipiente, misture o frango, o requeijão e o creme de leite.

Adicione o ketchup e misture

Adicione coentro, a cebolinha e misture até obter uma consistência uniforme.
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