1 litro de leite

1 caixa de creme de leite

2 colheres rasas de maisena

8 ou 7 colheres de achocolatado em pé

canela em po6 (opcional)

Coloque o leite, 0 achocolatado, a maisena e o creme de leite em um recipiente.
Leve ao fogo médio e mexa bem.

Coloque em xicaras e sirva com torradas, paes, etc.
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