2 colheres (sopa) de chocolate em pé

2 colheres (sopa) de café sollvel

350 ml de leite integral, desnatado ou vegetal

1/2 colher (chd) de fermento

2 colheres (cha) de acucar pode ser refinado, mascavo, até sucralose ou adocante liquido

1 colher (chd) de canela em pé opcional

Em liquidificador, adicione o chocolate em p9, o café, o leite, o fermento, o aclcar e a canela e bata.

Adicione canela e/ou cacau por cima se preferir e esta pronto.
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