1 xicara de leite

1 colher (sopa) de 6leo

1 ovo inteiro

1 xicara de farinha de trigo

1 pitada de sal

Em um liquidificador, adicione o leite, o 6leo, o ovo e bata.
Acrescente aos poucos a farinha de trigo e misture até a massa ficar homogénea.
Tempere com sal a gosto, a massa tera um aspecto liquido, levemente cremoso.

Unte a frigideira, com um fio de éleo usando uma folha de papel toalha para espalhar bem e tirar o excesso.
Acrescente uma porcao peguena de massa, o suficiente para cobrir o fundo da frigideira e faca isso em

movimentos circulares.

Quando ver que a massa esta desgrudando da panela, vire com uma espatula e depois de prontas, prepare-as com
o recheio de sua preferéncia.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/22683-massa-facil-de-panqueca.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/22683-massa-facil-de-panqueca.html

