2 tomates médio ou grandes
alface a gosto

1 pepino grande

1 pimentao vermelho pequeno
1 pimentao verde pequeno

2 alhos para amassar

1/2 sazon de salada

orégano a gosto

azeite a gosto

sal a gosto

Corte os tomates em quadradinhos.

O pepino em rodela e alface como quiser.

E os pimentdes maiorzinho pra pegar o gosto mais suave (ele bem pequeno fica forte).

Depois de tudo cortadinho, coloque o alho (ndo esqueca de amassar bem), o sazon, o orégano, o sal e o azeite, a
gosto.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/22751-saladao-mineiro.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/22751-saladao-mineiro.html

