500 g de milharina

300 g de carne moida
3009 de calabresa

1 cheiro-verde

2 cebolas grande

1 colher de acafrao (6 g)
1 lata de milho verde

6 ovos

300 g de charque

Cozinhe o cuscuz (no pano ou na cusxuzeira), enquanto cozinha prepare a mistura;

Cozinhe os ovos;

Coloque meia cebola para dourar junto com a calabresa

Quando a 4gua estiver secando coloque a carne moida e deixe cozinhar (Reservar um pouco do cheiro

Apos 0s passo a passo coloque o cuscuz em um recipiente desejado e misture a carene moida, a calabresa e o

charque com o cuscuz
Coloque o milho

Apds isso sirva
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