
MACARRONADA CREMOSA PARA O TEMPO DE FRIO
INGREDIENTES

250 g de macarrão de sua preferência

250 g de carne moída

molho de tomate a gosto

2 dentes de alho

requeijão a gosto

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Tempere a carne moída com alho e sal, um pouco de molho de tomate e cozinhe.

Cozinhe o macarrão até ficar al dente, depois escorra 90% da água do macarrão e coloque na panela onde está a
carne moída já temperada e com um pouco de molho.

Coloque 2 colheres de requeijão junto com a carne e o molho, está pronto para servir!
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