2 litros de leite

2 xicaras de amendoim torrado e triturado
10 colheres de achocolatado em pé

1/2 colher de canela em pé

1/2 colher de cravo moido

aclcar a gosto

Coloque o leite para ferver.
Depois de fervido, adicione 0 amendoim (ja torrado e moido), o aclcar e o achocolatado.

Por Ultimo, acrescente o cravo e a canela e deixe ferver por aproximadamente 30 minutos, em fogo baixo.
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