
PÃO DE ALHO E ERVAS
INGREDIENTES

2 dentes de alho bem amassados

1 colher (sopa) de salsinha picada fininha

1 colher (sopa) de cebolinha picada fininha

4 colheres (sopa) de azeite

4 fatias de pão integral

sal com moderação

MODO DE PREPARO

Em uma tigela, misture bem todos os ingredientes e passe nas fatias de pão.

Após passar o tempero no pão, corte as fatias no formato desejado (quadradinhos, cubinhos...) coloque-as em uma
forma e leve para torrar.

Outra opção é fazer sanduíches, corte ao meio, embrulhe-os em papel-alumínio e leve ao forno.

Coma ainda quentinho.
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