1 maca
250 ml de agua

3 e 1/2 de acgucar

Bata todos os ingredientes no liquidificador.

Coloque no copo e se sirval

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/22952-cha-de-maca.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/22952-cha-de-maca.html

