2 copos (requeijao) de leite integral (de caixinha)
1 maracuja grande e maduro

1 lata de leite condensado

8 colheres de leite em pé

1 caixinha de creme de leite

Bata a polpa do maracujd com um copo de leite de caixinha no liquidificador e coe.

Coloque a batida coada de volta no liquidificador e acrescente o leite condensado.

Dissolva as 8 colheres de leite em pé num copo de leite e coloque no liquidificador, batendo por 2 minutos.
Acrescente o creme de leite e bata por mais 2 minutos.

Coloque o contetido em uma vasilha com tampa e leve para gelar no freezer até endurecer.
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