
LIMONADA TOP
INGREDIENTES

1 limão taiti com casca

1 litro de água gelada

açúcar ou adoçante

1 colher (sopa) rasa de leite em pó

MODO DE PREPARO

Corte o limão em 4 fatias, coloque dentro do liquidificador com a água bata em potência máxima por 10 segundos.

Em seguida, passe em um peneira para outro recipiente, limpe o copo do liquidificador e volte a limonada coada.

Acrescente açúcar ou adoçante a gosto.

Acrescente o leite em pó e 7 pedras de gelo, bata tudo e depois sirva.
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