2 xicara (chd) de arroz

4 colheres (sopa) de aclicar mascavo
6 cravos

1 colher de canela em pé

2 xicaras (cha) de leite

200 ml de creme de leite (opcional)

3 bananas

Cozinhe o arroz.

Coloque 1 xicara de leite quando estiver quase seco.

Coloque o cravo, canela, aclicar mascavo e a outra parte do leite, deixe cozinhar.
Amasse 3 bananas e coloque junto com o creme de leite, deixe cozinhar.

Desligue o fogo e deixe esfriar por 1 hora, esta pronto para servir.
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