
GALINHADA DE PÃO DE FORMA
INGREDIENTES

2 peitos de frango

3 pacotes de pão de forma

cheiro verde

cebola de cabeça

azeitona

palmito

tomate

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe os peitos em água e sal por 30 minutos após a pressão.

Desfie o peito e volte para a panela com a água que sobrou junto com a cebola, tomate, azeitona, até engrossar.

Agora junte cheiro-verde e palmito.

Forre a assadeira com pão de forma e maionese.

Coloque o recheio e mais uma camada de pão de forma, repita o procedimento até encher a assadeira.
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