
SUCO DELICIOSO E HIDRATANTE
INGREDIENTES

1 cacho de uvas itália

250 ml de água de coco

açúcar a gosto

2 cubos de gelo

MODO DE PREPARO

No liquidificador, bata a uva com a água-de-coco.

Coe num copo, adoce a gosto e coloque os cubos de gelo.

Sirva em seguida.
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