1 litro de leite
5 colheres cheias de doce de leite
1 e 1/2 colher de achocolatado em pé

1 colher de agua

Dé uma leve amornada no leite, para conseguir dissolver com mais facilidade o doce de leite.
Dissolva o achocolatado em uma colher de dgua.
Misture bem todos os ingredientes (se preferir pode bater tudo no liquidificador).

Coloque dentro dos saquinhos e deixe no congelador até congelar todo, por volta de umas 2 horas.
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