
CREME DE MILHO VERDE DO LÚCIO CEZAR
INGREDIENTES

1 lata de milho verde com água e tudo

3 ovos inteiros

3 xícaras de leite

2 colheres (sopa) de amido de milho (maisena)

50 g de queijo parmesão ralado

1 colher (sopa) de manteiga

2 colheres (sopa) de salsa picadinha

2 colheres (sopa) de cebolinha picadinha

1 colher (café) não cheia de sal

MODO DE PREPARO

Bata todos os ingredientes no liquidificador e leve ao fogo mexendo sempre até engrossar.
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