3 colheres de achocolatado
3 colheres de leite em pé
1 colher pequena de manteiga (sem sal)

1 copo de dgua

Em uma panela, leve a dgua, o achocolatado, o leite a manteiga ao fogo e deixe ferver (aproximadamente 13

minutos).

Em seguida, leve ao congelador por 5 minutos e sirva como desejar.
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