1 kg de frango cortado em partes
alho e cebola ralados
pimenta-do-reino e colorau
pimentao a gosto

cheiro-verde a gosto

sal a gosto (ou um tablete de knorr de galinha)

Tempere os pedacos de frango com alho cebola e sal.

Na panela de pressdo, coloque o frango temperado, adicione o colorau, o azeite de oliva, a pimenta-do-reino e o
pimentao.

Tampe a panela de pressao.
Deixe cozinhar até pegar pressao durante 25 minutos e sirva.

Bom apetite!
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