1 xicara de aveia em flocos

1 xicara de farinha de trigo

1 ovo grande

1/2 xicara de acgucar (para nao ficar muito doce)
1/2 xicara de coco ralado

1 colher de fermento quimico

1 colher (sopa) de manteiga

Misture todos os ingredientes secos.

Adicione a manteiga a mistura.

Coloque o ovo, unindo-o bem a massa, até que ela fiqgue um pouco Umida.
Com o auxilio de 2 colheres, faca pequenos biscoitos.

Em forma untada, coloque-os para assar em forno médio de 15 a 20 minutos.
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