
OVO POCHÉ
INGREDIENTES

1 ovo

700 ml de água

1 colher de vinagre

sal a gosto

torradas para acompanhar

MODO DE PREPARO

Ferva a água, coloque o vinagre, abaixe o fogo.

Em seguida coloque o ovo, deixe cozinhar por mais ou menos por 3 minutos.

Escorra a água, por fim coloque sal.

Sirva com torradas.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/23494-ovo-poche.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/23494-ovo-poche.html

