
OVO APRESUNTADO
INGREDIENTES

2 ovos

6 fatias de presunto

4 fatias de mussarela

1 lata de Seleta

1 sachê de Sazón Nordeste sal a gosto

ketchup mostarda e azeite de oliva (opcional)

MODO DE PREPARO

Primeiro, frite 2 fatias de presunto em uma frigideira.

Em seguida, coloque uma fatia de mussarela em cima do presunto quente para que derreta.

Frite um ovo e coloque por cima da mussarela.

Logo após, acrescente outra fatia de mussarela em cima do ovo.

Frite outras 2 fatias de presunto e coloque em cima da mussarela.

Coloque uma lata de Seleta com um pouco de óleo em uma panela e deixe fritar, mexendo por 5 minutos.
Acrescente o tempero Sazón Nordeste e mexa por mais 2 minutos.

Retire do fogo e coloque ao lado do ovo, já pronto no prato.

Repita o processo com outro ovo e sirva com ketchup, mostarda, azeite de oliva e bom apetite!
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