
BALA DE CAFÉ
INGREDIENTES

3 copos de açúcar

1 copo de café

1 copo de leite

3 colheres (sopa) de mel

1 colher (sopa) de manteiga

1 colher (sopa) de farinha de trigo

1 gema

MODO DE PREPARO

Misture tudo e leve ao fogo até tomar forma de bala, que se vê.

Coloque um pouco do doce numa xícara com água fria.

Se o doce ficar durinho, está no ponto para ser despejado sobre uma superfície untada e enrolada em bolinhas.
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