1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite
1 gelatina de sua preferéncia

1 lata de péssego

Prepare a gelatina como pede o fabricante.
Cologue no liquidificador o leite condensado, o creme de leite e a gelatina.
Bata tudo em um refratdrio, corte os péssegos e coloque 0s péssegos e por cima.

Adicione a mousse que foi batida no liquidificador, leve a geladeira por 3 horas e sirva.
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