
MOLHO DE IOGURTE PARA SALADAS
INGREDIENTES

2 copos de iogurte natural

2 colheres (sopa) de azeite

2 colheres (sopa) de vinagre

1 colher (chá) de alho triturado (de potinho)

1/2 cebola pequena

4 colheres (sopa) de farinha de trigo

orégano fresco a gosto

cebolinha fresca a gosto

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidificador.

A consistência, conforme irão notar, mesmo com a farinha de trigo, ainda fica mais líquida, mas para saladas, fica
ideal.
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