
ARROZ SIMPLES
INGREDIENTES

1 kg de arroz (branco/parborizado)

1 colher (sopa) de óleo

1/2 cebola picada

1 dente de alho picado

1 colher (sopa) de sal

1 medida de água (utilize o copo do liquidificador como medida)

MODO DE PREPARO

Em uma panela, leve ao fogo a cebola, o alho, o sal e misture.

Acrescente o arroz e misture bem.

Adicione a medida de água, misture e espere o arroz secar.
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