Recheio:banana ou maca ou uva ou goiabada (de sua preferéncia)

Farofa:1 e 1/5 xicara de trigo
1 e 1/5 de aclcar
1 xicara de banha

canela a gosto

Farofa:Misture os ingredientes numa vasilha média, amasse com as maos até desprender e ficar em ponto de

farofa, despeje sobre o recheio.
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