1 lata de leite condensado

1 lata (medida da de leite condensado) de creme de leite
1 lata (medida da de leite condensado) de leite integral
1 lata (medida da de leite condensado) de leite em pé

1 lata (medida da de leite condensado) de nescau

1 colher de gelatina em pé sem sabor

3 colher de (sopa) d4gua

No liquidificador, coloque todos os ingredientes.

Em seguida, acrescente 1 colher de gelatina sem sabor dissolvida em 3 colheres de dgua e bata bem até formar
uma mistura homogénea.
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