400 g de doce de leite

400 g de creme de leite

6 colheres (sopa) de chocolate em pé
1/2 xicara de agua

palitos e forminhas de picolé

Bata os ingredientes no liquidificador e coloque a mistura nas forminhas com palitos.

Leve ao freezer de um dia para o outro e pronto.
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