cenoura
1 mandioquinha
1 beterraba

1/2 batata doce
azeite de oliva

sal e pimenta

Corte todos os legumes, em tirinhas.
Cologue-as em uma vasilha grande com azeite de oliva, sal e pimenta.

Leve ao forno a 180° C, até ficarem bem crocantes.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/23712-chips-de-legumes.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/23712-chips-de-legumes.html

