3 ovos

1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite

1 xicara de coco ralado

1 colher (sopa) de manteiga

Bata todos os ingredientes no liquidificador.
Despeje numa forma prépria para microondas.

Deixe por 7 minutos em poténcia maxima ou acompanhe até endurecer como um pudim.
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