
ALMÔNDEGA FÁCIL
INGREDIENTES

700 g de carne moída

4 colheres (sopa) de farinha de trigo

1 ovo

2 sachês de tempero meu bife da knorr

molho pronto (da sua preferência)

azeite

1 cebola

MODO DE PREPARO

Misture a carne, a farinha, o ovo e o tempero knorr.

Faça bolinhas com a massa.

Passe um pouco de azeite na assadeira, e coloque a bolinhas para assar durante uns 30 minutos, em fogo alto.

Após assar, prepare uma panela com azeite e a cebola.

Espere a cebola dourar, e coloque o molho pronto, e logo em seguida as bolinhas.

Deixe por aproximadamente 5 minutos, e está pronto.
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