5 cebolas grandes

1/4 de copo de éleo

1/4 de copo de vinagre

Sal a gosto

4 pimentas ardidas (tipo de pimenta a gosto)
6 folhas de louro

4 cabecas de alho

1 lata de massa tomate pequena

2 macos grandes de salsinha

Bata todos os ingredientes no liquidificador e coloque a mistura em vidros.
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