1 caixa de gelatina (sabor a gosto)
1 caixa de leite condensado

1 caixa de creme de leite (sem soro)

Misture a gelatina com 1/2 copo de dgua fria e leve ao fogo.

Em seguida, misture em 1/2 copo de dgua quente ainda mexendo no fogo.

Leve ao liquidificador a gelatina ja dissolvida, o leite condensado e o creme de leite.
Leve ao freezer por 2 horas, retire e bata novamente no liquidificador.

Leve por mais 2 horas no freezer e saboreie.
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