1 peito de frango grande
200 g de mussarela

200 g de presunto

150 g de queijo ralado
1/4 xicara de ketchup

1/4 xicara de mostarda
400 g de creme de leite
200 g massa para lasanha

sal a gosto

Cozinhe o frango com sal a gosto em uma panela de pressao.
Depois de cozido, retire, desfie e reserve.

Em uma panela em fogo médio, cologue o creme de leite, mexa um pouco e adicione o ketchup, mostarda e um

pouco de sal.

Quando comecar a ferver, apague o fogo.

Cologue em uma forma o molho para nao grudar no fundo.

Em seguida coloque a massa para lasanha, mais molho e o frango, o presunto e a mussarela.
Repita adicionando o molho, frango, massa, presunto, mussarela e, por fim, o queijo ralado.

Leve ao forno entre 15 e 20 minutos.
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