
DOCINHOS DE LEITE EM PÓ SIMPLES
INGREDIENTES

1 xícara (chá) de leite em pó instantâneo

3/4 de xícara (chá) de açúcar comum

2 colheres (sopa) de coco ralado (opcional)

1/2 xícara (chá) de leite condensado

corante alimentício das cores desejadas (opcional)

MODO DE PREPARO

Leve todo o açúcar ao liquidificador e bata bem.

Vá balançando o liquidificador para triturar todo o açúcar e, em seguida, passe-o em uma peneira.

Em uma vasilha, coloque todos os ingredientes secos e misture bem.

Adicione o leite condensado e misture inicialmente com uma colher.

Em seguida, amasse com as mãos, misturando até obter uma massa homogênea.

Coloque a massa em um saco plástico e deixe descansar por 15 minutos.

Depois é só tingir a massa com o corante alimentício e modelar na forma desejada.
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