2 colheres (sopa) de leite em pé

1 colher (chd) de café

1 xicara de agua filtrada temperatura ambiente
1 pitada de canela

aclcar ou adogante a gosto

Coloque todos os ingredientes no frasco do mixer ou do liquidificador, bata por 3 minutos.
Coloque numa xicara e leve ao microondas por 1 minuto e 45 segundos.

Adicione acUcar ou adogante e pronto!
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