5 claras
5 gemas
5 colheres de aclcar

5 colheres de farinha de trigo

Bata as claras em neve e adicione o acUcar.

Em seguida, adicione as gemas e, por Ultimo, a farinha de trigo.
Cubra uma forma com papel manteiga e adicione a massa.

Leve ao forno ja preaquecido a 1802 C.

Deixe no forno até dourar e acrescente o recheio de sua preferéncia.

Enrole com cuidado para nao quebrar e decore usando sua criatividade.
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