1 g de bacon em tiras
2 paes integrais
300 g de queijo cheddar

100 g de salaminho

Vocé vai precisar de uma tdbua de carne para montar seu sanduiche.

Corte o bacon de tiras em linha reta, corte o pao e acrescente as 300 g de cheddar e salaminho dentro do pao.
Feche e cubra a parte aberta com bacon.

Em seguida, leve a uma frigideira com pouco dleo e frite até dourar.

Escorra o 6leo e bom apetite.
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