1 e 1/2 peito de frango cortado em tiras
3 batatas médias cortadas em cubos

2 dentes de alho picado

1 cebola média picada

tempero meu segredo maggi

sal a gosto

pimenta-do-reino a gosto

suco de 1 limao

Em um refratério, misture todos os ingredientes do tempero com o frango, despeje azeite e cubra com papel-

aluminio.
Leve ao forno médio (180° C) até que o frango e a batata cozinhem.
Retire o papel-aluminio, misture, e retorne ao forno até dourar.

Se desejar, adicione pimentao verde e cheiro-verde.
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