
PÃO INTEGRAL COM CREME DE NUTELLA E BANANA
INGREDIENTES

2 fatias de pão integral com ou sem casca

1 banana sem casca dividia ao meio

4 colheres (sopa) de nutella

2 cerejas para enfeitar (a gosto)

MODO DE PREPARO

Pegue um copo e de cabeça para baixo pressione cada uma das fatias de pão formando uma roda no centro.

Retire as sobras da borda do copo e reserve junto com uma das partes cortadas do pão.

Em seguida, coloque as rodas de pão em uma torradeira e espere até que elas fiquem sequinhas e um pouco
douradas sem que elas queimem.

Repita o mesmo com uma das partes cortadas.

Quando estiverem sequinhas e torradas, pegue um prato e comece a montar, colocando a rodela de pão no meio
da fatia cortada.

Para as bordas, use lascas de banana cortadas ao meio.

Feito isso, coloque lascas finas de banana cobrindo o meio e espalhe por cima a Nutella com banana (mistura de 1
minuto no micro-ondas para derreter).

Coloque a outra rodela em cima, acrescente a sobra da Nutella e, por fim, enfeite com bananas e cerejas.
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