1/2 abacate em pedacos

1 e 1/2 xicara de aclcar

1 e 1/2 xicara de leite

1/2 xicara de leite condensado

1 pacotinho de gelatina sem sabor

Coloque no liquidificador o leite, o aclcar e o abacate e deixe bater por dez minuto.
Dissolva a gelatina em um pouco de agua e leve ao forno por 15 segundo.
Depois, coloque-a junto com o leite condensado no liquidificador e bata por mais 5 minuto.

Unte uma forma com éleo e depois coloque a massa na geladeira por 6 horas, depois é sé servir.
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