3 potes de iogurte natural de 170 g
1 lata de leite condensado

1 xicara (chd) de aclcar

1 colher (sopa) de vinagre branco

1/2 xicara de agua

Coloque o leite condensado e o iogurte no liquidificador e bata por trés minutos
Em seguida coloque o aclcar, a dgua e o vinagre em uma forma de pudim e misture bem

Agora despeje a mistura que vocé bateu no liquidificador na forma de pudim e leve ao forno preaquecido a 180° C
por 50 minuto

Depois de assado, deixe esfriar e leve a geladeira por duas horas ou até que fiqgue bem gelado
Fica delicioso

Rende de 6 a 8 por¢des
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