2 copos (americanos) de leite
1 colher (sopa) de farinha de trigo
1 xicara (chd) de aclcar

3 ovos inteiros

Bata todos os ingredientes no liquidificador até obter uma mistura lisa e homogénea.
Despeje a massa em uma forma redonda com furo central j& caramelizada.

Leve ao forno em banho-maria por 50 minutos ou até obter uma consisténcia de pudim.
Retire do forno, espere esfriar, desenforme e leve a geladeira por 2 horas.

Sirva e aproveite!
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