1 xicara de farinha de trigo
1 copo de leite
1 pitada de sal

1 ovo

Bata todos os ingredientes no liquidificador por 30 segundos.
Em sequida, despeje pequenas por¢des da massa em uma frigideira ja aquecida em fogo médio.

Deixe a massa fritar dos dois lados e esta pronta.
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