
CREME DE BRÓCOLIS
INGREDIENTES

1 brócolis médio

50 g de queijo ralado parmesão

200 g de molho quatro queijos

200 g de requeijão

MODO DE PREPARO

Ferva o brócolis até ficar bem macio e retire a água.

Adicione os ingredientes e mexa até ferver.

Não acrescente sal.
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