2 xicaras de arroz cozido
2 batatas grandes

2 cenouras

1 peito de frango

1 litro de dgua

Tempero a gosto

Coloque o peito de frango para cozinhar na agua.

Corte as batatas e as cenouras em cubos.

Junte as batatas, as cenouras e 0 arroz cozido com o peito de frango.
Tempere a gosto.

Deixe cozinhar por 30 minutos e sirva quente.
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